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Abstrakt: Agnieszka Kozyra. ,DUCHY OSOB ZYJACYCH” (IKIRYO) JAKO TRESCI NIESWIA-
DOMOSCI W KAFCE NAD MORZEM MURAKAMIEGO HARUKIEGO. POROWNANIA 18, 2016.
T. XVIIL S. 155-172. ISSN 1733-165X. Autorka analizuje motyw ikiryo, czyli ducha osoby zyjacej
w powiesciKafka nad morzem Murakamiego Harukiego starajgc sie udowodnié, ze odpowiada on
réznym rodzajom tresci nieSwiadomosci zgodnie z psychoanalityczng typologia Gustava Junga.
Motyw ikiryo wystepuje w mitologii i folklorze Japonii, a wedlug Junga, basnie, legendy czy
mity wyrazaja ekspresje psychicznych proceséw nieswiadomosci zbiorowej i wraz z ideami
religijnymi dostarczajg symboli, z pomoca ktérych tres¢ nieSwiadomosci moze by¢ skanalizowa-
na do $§wiadomosci, a nastepnie zinterpretowana i zintegrowana. Autorka wykazuje, ze ikiryo
w powiesci Murakamiego jest wieloznacznym pojeciem - stanowi bowiem zaréwno archetyp
Cienia, jak i wyparte traumatyczne tresci nieSwiadomosci indywidualnej. Murakami na przy-
kladzie swojego bohatera, Kafki, ukazuje, ze bez integracji tych treéci nie jest mozliwe funkcjo-
nowanie silnej i odpowiedzialnej osobowosci. Ikiryo sa takze zwigzane z archetypem Cienia jako
zlem absolutnym, ktére nie jest abstrakcyjnym pojeciem, ale energia psychiczng zwigzang ze
sfera emocji. Energia ta nie jest pod kontrola podmiotowej $wiadomosci, ale posiada pewna
autonomie. Brak woli czlowieka, by przeciwstawié¢ sie zlu, ktére jest w nim samym, zostato
najpelniej przejawione w archetypowym obrazie Cienia jako ikiryo, czyli duchu osoby zyjacej,
nad ktérym jej ego nie ma zadnej kontroli.

Abstract: Agnieszka Kozyra.”LIVING GHOSTS” (IKIRYO) AS THE CONTENTS OF SUB-

CONSCIOUSNESS IN KAFKA ON THE SHORE BY MURAKAMI HARUKI. COMPARISONS 18,
2016. Vol. XVIIL P. 155-172. ISSN 1733-165X. ‘Ghosts of a living person” (ikiryd) as the content
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of Subconsciousness in Murakami Haruki’s Kafka on the Shore The authoress analyses the ima-
ge of ikiryo, ‘ghost of a living person’ in Murakami Haruki’s novel titled Kafka on the Shore
trying to prove that ikiryd can be regarded as the manifestation of various contents of
Subconsciousness according to the psychoanalytic typology presented by Carl Gustav Jung. The
image of ikiry6 can be found in Japanese mythology and folklore which is in accord with Jung’s
statement that legends and myths represent expressions of collective Subconsciousness and
provide important symbols. Such symbols can be helpful in the process of transferring the
contents of the Subconsciousness into the consciousness, so that they could be interpreted and
integrated. The authoress shows that ikiry6 in Murakami’s novel has two main meanings: it is
an equivalent of both the archetype of the Shadow and traumatic contents of consciousness,
which were driven out to the Subconsciousness. Murakami emphasizes that without integrating
such traumatic contents, the personality cannot be strong and stable. Ikiryo is also the Shadow as
the absolute evil, which is not an abstract notions but psychic energy related to emotions. Psy-
chic energy cannot be fully controlled by subjective consciousness because it also belongs to the
Subconsciousness. The psychological situation of an individual who has no will to resist their
own evil inclinations is represented in the archetype of the Shadow as ikiryo - ‘the ghost of
a living person, who cannot be controlled when it leaves the sleeping body and torments people
he hates.

Powieé¢ Murakamiego Harukiego (ur. 1949 r.) pt. Umibe no Kafuka (Kafka nad
morzem, 2002) nie poddaje sie prawom logiki czy przyczynowosci, przeplatana jest
surrealistycznymi obrazami w konwencji snu na jawie. Mozna odnalez¢ w niej
liczne tropy literackie (np. imie gtéwnego bohatera jako nawiazanie do Procesu
Kafki), ktére tworza labirynt hermeneutycznych odniesien. Narracja jest prowa-
dzona w typowy dla Murakamiego sugestywny i zaskakujacy sposob, z pewnoscig
bedacy jednym z gléwnych powodoéw jego niezwyklej popularnosci. Moim zda-
niem Murakami sam najlepiej okreslil swoj styl, piszac o piosence jednej z bohate-
rek swojej powiesci: ,stowa, jedno po drugim, przenikaja do serca, tworzac obrazy
przerastajace znaczenie; miekko obmywaja swiadomos¢ czytelnika jak wiosenny
deszcz zraszajacy kamienie”... (Murakami 306).

Glowny bohater tej powiesci, pietnastoletni Kafka Tamura, ucieka z domu
w Tokio na wyspe Shikoku, gdzie znajduje azyl w tajemniczej prywatnej bibliotece
pod opieka hermafrodyty pana Oshimy. Ucieka przed ojcem, ktéry przepowie-
dzial, Ze jego syn go zabije i dopusci sie kazirodztwa ze swojg matka i siostra.
Pewnego dnia Kafka budzi sie¢ w zagajniku przy $wiatyni i nic nie pamieta, a jego
ubranie poplamione jest krwia. Wkrétce dowiaduje sie, ze jego ojciec zostal za-
mordowany w Tokio w tym samym dniu, kiedy on stracil przytomnos¢ na Shiko-
ku. Kafka podejrzewa, ze pani Saeki, pracujaca w bibliotece, jest jego matka, ktéra
opuscila go zabierajac ze soba adoptowana corke, kiedy miat cztery lata. Czytelnik
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zdany jest jedynie na domysty, gdyz do korica nie moze by¢ pewny ani tego, ze
Saeki jest matka Kafki, ani tego, ze napotkana w autobusie Sakura jest rzeczywi-
Scie jego siostra. Nie jest takze jasne, czy ,kazirodcze” sceny w powiesci sa rze-
czywistymi wydarzeniami, czy tez stanowig jedynie fantazje badz sny Kafki.

Drugim réwnoleglym watkiem fabuly jest podréz na Shikoku pana Nakaty,
staruszka, ktory w dziecinstwie stracil czastke swojej duszy i stal sie wtornym
analfabeta. Cofnat sie psychicznie do stanu dziewieciolatka, otrzymat rente inwa-
lidzka. Dorabiat sobie, poszukujac zaginionych kotéw, gdyz potrafi porozumie-
wac sie z tymi zwierzetami. Nie wie, dlaczego musi jecha¢ wlasnie na Shikoku,
jakby wzywatla go jaka$ tajemnicza sita. W podrézy pomaga Nakacie mlody kie-
rowca ciezaréwki, Hoshino. Nakata przypomina mu wlasnego dziadka, ktéry
chronit go zawsze, gdy znalazl sie w tarapatach w okresie mtodziericzego buntu.
To Hoshino ostatecznie pomaga Nakacie znalez¢ magiczny , kamien, ktéry otwiera
wejscie”. Mimo realistycznych opiséw i nastroju niczym z powiesci detektywi-
stycznej!, Murakami nie doprowadza zadnego watku do ostatecznej konkluzji,
a czytelnik czuje sie zdezorientowany plynnym przejsciem fabuly od drobiazgo-
wych opiséw kulinarnych preferencji bohateréw do niezwyktych zdarzen, takich
jak spadanie z nieba ryb czy pijawek. Do tego pojawiaja sie fantastyczne postaci -
demoniczny Johnny Walker (z etykiety whisky) i tajemniczy, lecz zabawny put-
kownik Sanders (wizerunek sieci restauracji ,Kentucky Fried Chicken”).

W tym artykule chcialabym podda¢ analizie motyw ikiryo, czyli ducha osoby
zyjacej w powiesci Kafka nad morzem oraz udowodni¢, ze odpowiada on ré6znym
rodzajom tresci nieSwiadomosci zgodnie z psychoanalityczna typologia Gustava
Junga?. Motyw ikiryo wystepuje w mitologii i folklorze Japonii. Wedlug Junga,
basnie, legendy czy mity wyrazaja ekspresje psychicznych proceséw nieswiado-
moéci zbiorowej. Wraz z ideami religijnymi dostarczajg symboli, z pomoca ktérych
tres¢ nieSwiadomosci moze by¢ skanalizowana do swiadomosci, a nastepnie zin-
terpretowana i zintegrowana. Basnie czy mity osnute sa wokét tematéw archety-
powych?, a przekazanie w ten spos6b ich tresci miato na celu oswojenie ciemnych
sit, ktore budzily lek (Samuels, Shorter, Plaut 45).

1 Na przyklad rozbudowany watek o sledztwie w sprawie utraty przytomnosci przez grupe dzie-
ci spacerujgcych w gorach w czasie II wojny Swiatowej i podejrzeniach, ze bylo to spowodowane
uzyciem przez Amerykanéw jakiej$ nowej broni chemiczne;j.

2 W polskim przekladzie Umibe no Kafuka termin ten zostal przettumaczony jako ,zywy duch”, ale
nie jest to precyzyjne okreslenie - duch osoby zmarlej nie jest ,martwym duchem”.

3 Archetyp to wrodzona czeéé psyche stanowiaca strukturyzujace wzorce zachowania powigzane
z instynktem. Jest to hipotetyczna catos¢ niemozliwa do ujecia w swej istocie, a jedynie oczywista
przez swoje przejawianie sig, czyli archetypowy obraz. Archetypy odnosza sie do zbiorowej nieswia-
domosci, ktéra zawiera nawarstwienia tresci odnoszacych sie do pierwotnych reakcji na powszechnie
ludzkie sytuacje - lek, niebezpieczeristwo, walka z przemocg, wzajemny stosunek miedzy plciami,
rodzicami i dzie¢mi, postawy wobec nienawisci i milosci, wobec narodzin i $mierci. Zbiorowa nie-
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Bede starala sie wykazad, ze ikiryo w powieéci Murakamiego jest wieloznacz-
nym pojeciem - stanowi bowiem zaréwno archetyp Cienia, jak i wyparte tresci
niewiadomosci indywidualnej. Zdaniem Junga duchy sa dowodem na realnosc¢
Swiata duchowego, Swiata psyche, innego niz cielesnos¢ (Samuels, Shorter, Plaut 54).

Duch Damy Rokujo jako archetypowy obraz Cienia

Murakami w swojej powiesci uzywa terminu ikiryo, a ponadto wskazuje na je-
go kontekst kulturowy - przez nawigzanie do najbardziej znanej literackiej postaci
ducha osoby zyjacej, czyli ducha damy Rokujo z Genji monogatari (Opowies¢ o ksie-
ciu Genji, XI w.) autorstwa Murasaki Shikibu (?978-?1016)*. Rokujo byla zazdrosna
do szaleristwa o miodszego od niej o siedem lat ksiecia, ktory przestat darzyc¢ ja
uczuciem. Jej méciwy duch w czasie snu opuszczal jej cialo i dreczyl Dame Aoi,
zone Genjiego, ktéra byta wtedy w cigzy. Opetanie przez ducha Rokujo spowo-
dowatlo, ze Aoi zachorowata i zmarta. Rokujo, kobieta wytworna i posiadajaca
wysoka range na dworze cesarskim, stynela ze swoich zdolnosci poetyckich.
Trudno jej byto przyznac sie nawet przed sama sobg, jak bardzo pozada ksiecia -
kiedy ten chcial ja odwiedzi¢, zachowywala sie odpychajaco, pragnac ukara¢ go za
dtugi okres braku kontaktu, mimo ze niemozno$¢ widzenia si¢ z nim sprawiala jej
katusze. Gdy ustyszata o chorobie Aoi, wmoéwila sobie, ze nie czuje do niej nieche-
ci, mimo Ze zostala przez nig upokorzona w czasie Swieta Malw (jap. Aoi matsuri),
poniewaz jej powoz zostal zepchniety przez powoéz Aoi. Aoi, ktéra byla w zaa-
wansowanej cigzy, zostala nawiedzona przez ztego ducha, dziwne ataki zdarzaly
coraz czesciej, powodujac ostry bol i dusznosci. Rokujo przysnilo sie, ze znajduje
sie¢ w komnacie Aoi i przepelniona wsciekloscia wlecze swoja rywalke po podto-
dze, maltretujac ja. Na jawie nigdy nie zachowywala sie w tak gwaltowny sposéb,
dlatego miata wrazenie, ze $ni o innej osobie. Niepokoilo ja tylko to, ze pogtoski
o tym, iz to jej duch nawiedza Aoi moga popsuc jej reputacje na dworze. Ksigze
Genji dowiedzial sie prawdy, kiedy zwijajaca sie z b6lu Aoi przeméwita do niego
glosem Rokujo - nie mogl pomyli¢ jej wyszukanego i poetyckiego stylu wyrazania
sie z nikim innym. Aoi urodzila syna Genjiego, ale wkrétce potem Rokujo dopro-
wadzila ja do $mierci (Murasaki 34-41).

W sztuce teatru no Aoi no ue (Pani Aoi) Rokujo tak wyraza swoja nienawis¢ do
rywalki:

$wiadomosé jest duchowym dziedzictwem rozwoju ludzkosci, odrodzonym w kazdej strukturze
indywidualnej psyche.

4 Fragmenty tej powiesci przettumaczone zostaty na jezyk polski w: Dziesig¢ wiekéw Genji monoga-
tari w kulturze Japonii. Red. Iwona Kordziiska-Nawrocka. Warszawa, 2009.
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Kiedyz to serce moje
zdqzyto sig tak zmieni¢

w zdziczale, suche pole, [...]
Cierpie z jej powodu!

Wiegc niech za mojg meke cierpi teraz ona!
Lis¢ maranty na wietrze
wida¢ z kazdej strony:

tak wida¢ mojq nienawisé

i straszny gniew,

straszny gniew!
(Rodowicz 180-181)

Warto zauwazy¢, ze nawigzanie do tego klasycznego watku pojawia sie takze
w wersji wspodlczesnej w sztuce Mishimy Yukio (1925-1970) pt. Aoi no ue (Pani Aoi).
Jej bohater, Hikaru Wakabayashi, kiedy$ zwiazal sie ze starsza od siebie majetna
i elegancka kobietg, Yasuko Rokuj6. Hikaru porzucit ja, a potem ozenit sie z Aoi.
Akcja sztuki rozpoczyna sie w szpitalu, gdzie przebywa Aoi. Hikaru, ktéry przy-
szed! ja odwiedzi¢, dowiaduje sie od pielegniarki, Ze jego zona miewa koszmarne
sny i krzyczy w nocy. Pielegniarka opowiada mu takze, Ze co noc przychodzi jakas
dziwna kobieta. Pojawia si¢ wkrotce potem, jest to duch Yasuko Rokujo. Uktada
u wezglowia chorej ,niewidzialne kwiaty bolu”, ich paki rozwijaja sie w kwiaty
barwy popiotu. Wydaja cuchnacy odér, a spod ich lisci wyrasta mnéstwo straszli-
wych cierni. Kwiaty sprawiaja, Zze Aoi widzi we $nie swoja twarz starg, pokryta
zmarszczkami. Kiedy duch dotyka lekko gardla Aoi, chora dusi si¢, krew naptywa
jej do twarzy. Duch Rokujo wyznaje Hikaru milo$¢, przypomina mu razem spe-
dzone upojne chwile. Hikaru rani ja jeszcze bardziej méwiac, ze wcale nie byl tak
bardzo w niej zakochany, ze czul sie z nig, jakby byl w zlotej klatce. W koricu Hi-
karu domyséla sie, iz ma do czynienia z duchem i prébuje sie dodzwoni¢ do Yasu-
ko do domu. Jego telefon budzi Yasuko, nie zdajaca sobie sprawy z tego, co sie
dziato podczas jej snu. Jest jednak juz za p6zno, gdyz Aoi nie zyje (Mishima 171-190).

W Kafce nad morzem na pytanie gléwnego bohatera, czy mozna zosta¢ za zycia
duchem, Oshima odpowiada, ze w literaturze Japonii pojawiaja sie duchy zyjacych
i za przyklad podaje wlasnie Opowies¢ o ksigciu Genji. Dusze opuszczaja nie tylko
ciala zmartych, zywi tez, przy wystarczajaco silnej woli, potrafia dokona¢ tego
samego - taki spos6b myslenia ma korzenie w starozytnosci i byl naturalny dla
pierwotnych ludow Japonii (Murakami 92). Oshima wyjasnia:

W okresie Heian [794-1185/1192], a przynajmniej w $wiecie emocjonalnym tego okre-
su, w niektérych przypadkach mozna bylo zosta¢ za zycia duchem, przemieszcza¢ sie
w przestrzeni i realizowac swoje zamierzenia. [...] Najciekawsze w opowiedci jest to, ze
Rokujd wcale nie zorientowala sie, Ze czasami zmienia si¢ w ducha. [...] Sama o tym
nie wiedzac, przesuwala sie przestrzeni, przechodzila tunelem pod$wiadomosci i do-
cierata do sypialni pani Aoi. Jest to jedna z najbardziej przejmujacych, mrozacych krew
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w zylach scen z Opowiesci o ksigciu Genji. P6Zniej dowiaduje sig, co nieSwiadomie uczy-
nila, obawia si¢ kary za grzechy, goli glowe i idzie do klasztoru. (Murakami 302)

Murakami wyraznie laczy archetyp Cienia z motywem ikiryo w Opowiesci
0 ksigciu Genji, gdyz pisze:

Swiat dziwéw to inaczej ciemnoé¢ naszych serc. Zanim w dziewietnastym wieku po-
jawili sie Freud oraz Jung i rzucili $wiatlo psychoanalizy na nasza pod$wiadomosc,
korelacja miedzy tymi dwiema ciemno$ciami - ciemnoscig prawdziwa i ciemnoscig
serca - byla dla ludzi oczywista, nie wymagala zastanawiania, nie byla nawet meta-
forg” (Murakami 302). Zdaniem Murakamiego $wiat basni i mitéow odzwierciedlal
oczywiste dla wszystkich stany emocjonalne czlowieka. Mimo rozwoju cywilizacji
ciemno$¢ serca czlowieka pozostala niezmieniona. , To, co nazywamy ego albo $wia-
domodcia, jest w wiekszosci zatopione w strefie ciemnosci jak géra lodowa. Ta separa-
cja w pewnych przypadkach wywoluje poczucie glebokiej sprzecznosci i poptoch.
(Murakami 303)

Archetyp Cienia w powiesci Kafka nad morzem

W 1945 roku Jung podatl najbardziej jasna i lapidarng definicje archetypu Cie-
nia jako tego, czym czlowiek nie chce by¢ (Samuels, Shorter, Plaut 47). Archetyp
Cienia to, wedlug tego filozofa, negatywna strona osobowosci, suma wszystkich
cech pozbawionej wartosci oraz prymitywnej strony natury ludzkiej. Kazdy czto-
wiek ma w sobie wlasng ciemna strone, ktora traktuje jako co$ obcego, jakby ist-
niala w nim jakas inna osoba. Jung zdawal sobie jasno sprawe z realnosci zta
w zyciu czlowieka. Wszystko, co substancjonalne ma swdj cieri, dlatego uzyl tej
metafory, aby wyrazi¢ to, ze ego ma takze swoj cier\, czyli swoje przeciwieristwo.
Takim samym przeciwienistwem jest $wiatto i mrok. Kazdy czlowiek ma sw¢j cienrr,
jesli zostanie wyparty i odizolowany od §wiadomosci, nigdy nie uda sie go kontro-
lowaé czy zmieni¢, moze sie¢ wtedy pojawi¢ zupelnie nieoczekiwanie, kiedy stab-
nie oddzialywanie ego®. Cien tworzy wtedy nieSwiadoma przeszkode, udaremnia-
jac cztowiekowi jego nawet najbardziej szczere intencje, na przyklad intencje, zeby
nie rani¢ drugiej osoby®. Symbolika ikiryo wskazuje wlasnie na te negatywne tresci

5 Jung zdecydowanie odréznia swoja definicje ego od teorii Freuda. Wedlug Junga, ego to cen-
trum $wiadomosci, ktore ma swoje ograniczenia i niekompletnos¢ w stosunku do calej osobowosci.
Domena ego jest poczucie indywidualnej tozsamosci, stalos¢é osobowosci, poczucie ciagtosci w czasie,
posrednictwo miedzy $§wiadomoscia i nieSwiadomoscia, rozpoznawanie i testowanie rzeczywistosci.
Jednak jest ono podporzadkowane jazni w tym sensie, ze to jazn (i zawarta w niej sfera nieSwiadomo-
Sci) jest sila determinujaca. Poczatkowo ego jest zanurzone w jazni, lecz nastepnie réznicuje sie w niej.

¢ Jung przypisywal Freudowi zastuge zwrdcenia uwagi wspoélczesnego czlowieka na rozdarcie
miedzy jasnymi i ciemnymi stronami psychiki ludzkiej.

160



Agnieszka Kozyra, , Duchy oséb zyjacych” (ikiryo) jako tresci Nieswiadomoéci w Kafce nad morzem

psychiczne, ktére nie sg kontrolowane przez swiadomos¢, tak jakby sprawca byt
kto$ inny, jakby rzeczywiscie jakas czastka duszy cztowieka mogla funkcjonowaé
niezaleznie od jego ego.

Kiedy Cient dostaje sie do $wiadomosci, poczucie braku kontroli ze strony ego
jest przerazajace. Kafka wspomina, Ze czasami ma napady wécieklosci i wtedy
czuje sie tak, jakby kto$ nacisnal przycisk w jego gltowie i cialo zaczynalo dziata¢,
zanim moézg pomysli, mial wtedy wrazenie, jakby jego swiadome ego bylo i jedno-
czesnie nie bylo obecne (Murakami 118). Tego rodzaju do$wiadczenie braku kon-
troli nad soba Kafka kojarzy ze swoja urata przytomnosci w zagajniku przy swig-
tyni, sugerujac, ze musial si¢ przemieszczac i robi¢ rézne rzeczy zupelnie nie
bedac tego swiadomy (Murakami 118). Pamietal, ze jadl obiad w przydworcowej
restauracji, a tego, co dzialo sie¢ potem, nie moze sobie przypomnie¢. Kiedy odzy-
skal przytomno$¢, z przerazeniem zauwazyl, ze jego koszulka zostata poplamiona
krwig, chociaz sam nie jest ranny. Mozna by doj$¢ do wniosku, ze oddzielenie sie
duszy od ciata nie powinno mie¢ wplywu na stan ciala, ktére pozostaje nierucho-
me w jakim$ miejscu. Jednak cielesne élady dzialalnosci ikiryo wystepuja takze
w Opowiesci o ksigciu Genji. Dama Rokujo nie zdawala sobie sprawy, ze w czasie
snu jej duch opuszcza cialo, ale czula, ze dzieje si¢ co§ dziwnego - po przebudze-
niu czula, zZe jej szaty sa przesigkniete zapachem palonego kadzidta, ktéry byt cze-
Scig egzorcyzméw odprawianych przez mnichéw, starajacych sie uleczy¢ Dame
Aoi. Tego typu ,Slady cielesne” aktywnosci ducha” mieszcza sie w teorii Junga,
gdyz wyrdzniatl , cialo subtelne” jako ,fizyczng materializacje psychiki” (Samuels,
Shorter, Plaut 47).

Za archetypowy obraz czy tez projekcje Cienia jako zla absolutnego w Kafce
nad morzem mozna uzna¢ groteskowa posta¢ Johnniego Walkera, zajmujacego sie
lapaniem i zabijaniem w okrutny sposéb kotéw. Zjada serca zabitych kotow,
a z ich dusz wyrabia specjalne flety, ktorych dzwieku zwykli ludzie nie moga
ustyszed. Flet z kociej duszy daje mu szczeg6lng moc, gdyz nikt nie moze sie do
niego zblizy¢, kiedy na nim zagra. DZwiek fletu sprawia, Ze moze zdoby¢ ,jeszcze
wieksze dusze”, az w konicu wykona ,flet na miare wszech§wiata” (Murakami
190). Johnnie Walker twierdzi, ze cale zycie zbiera dusze i jest tym zmeczony.
Chce, by Nakata zamordowal go, powodowany strachem i nienawiscig, wiasnie
dlatego na jego oczach zabija koty, patroszy je, a potem zjada ich serca. Johnnie
Walker zdaje sobie sprawe, ze Nakata nie potrafi nikogo zabi¢, dlatego nawiagzuje
do sytuacji, w ktérej wystany na front mtody cztowiek niemajacy morderczych
sklonnosci, nagle musi zabija¢, gdyz inaczej sam zostanie zabity. , Trik w zabijaniu
ludzi polega na tym, zeby sie nie waha¢. Wykona¢ szybko, myslac o swoich wiel-
kich uprzedzeniach” (Murakami 194). Stawia Nakate przed dylematem: czy po-
zwoli mu zabijac¢ koty, czy tez go zabije, gdyz tylko tak moze go powstrzymac. Dla
rozumiejacego mowe kotéow Nakaty zwierzeta te sa jak najblizsi przyjaciele, dlate-
go staje przed dylematem milo$nika pokoju powotanego do wojska i wystanego
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do walki - czy bedzie zabija¢, czy tez bedzie sie biernie przygladac jak wrogowie
zabijaja jego towarzyszy.

Niewatpliwie dla Murakamiego ztem absolutnym jest krzywdzenie innych po-
strzegane jako uzasadniona racjonalnie misja, obowigzek, ktéry nie budzi wyrzu-
tow sumienia, a co najwyzej znuzenie. Johnnie Walker powtarzajac ,misja to
misja” bez wahania rozcina brzuch sparalizowanym, lecz $wiadomym kotom
i z apetytem zjada wykrojone im serca. Takie poczucie obowigzku i misji w kon-
tekscie zla Iaczy sie z rozwazaniami Kafki na temat lektury ksigzki o procesie Ad-
olfa Eichmanna (1906-1962). Gdy Eichmann otrzymat rozkaz ,rozwigzania kwestii
zydowskiej” przystapit do tego metodycznie i praktycznie. Nie mial zadnych wat-
pliwosci i rozterek, zajely go wylacznie obliczenia i kalkulacje, jak pozby¢ sie
z Europy jedenastu milionéw ludzi.

Ile bedzie potrzebnych pociagéw towarowych i ilu Zydéw da si¢ upchnaé w jednym
wagonie? Ile procent umrze $miercia ,naturalng” podczas transportu? Co zrobié, zeby
zrealizowad ten plan przy uzyciu mniejszej liczby os6b? Jaki bedzie najtafiszy sposob
pozbycia sie cial: czy je spali¢, pogrzebad, stopi¢? (Murakami 194)

Na procesie Eichmann, ktérego plan doprowadzil do $mierci potowe zaplano-
wanej liczby Zydéw, nie ma wyrzutéw sumienia i nie rozumie, dlaczego wytoczo-
no mu proces. Byl przeciez tylko skutecznym i obowigzkowym wykonawca zada-
nia, ktére mu przydzielono.

Nad zlem, ktore niesie wojna i walka zastanawia sie takze Kafka: , Dlaczego
ludzie walczg? Dlaczego setki tysiecy, miliony ludzi musza laczy¢ sie w grupy
i nawzajem zabija¢?” (Murakami 177).

»Odpowiedzialnos¢ rodzi si¢ w snach”

W powiesci Murakamiego wielokrotnie wspomniane jest, ze Nakata rzucat
ciei ,dwa razy jasniejszy niz inni ludzie” (Murakami 72) W dziecinistwie jego du-
sza oddzielita sie od ciala, ale wrocita tylko czes¢ - przepadlia gdzies polowa jego
cienia. To wlasnie sprawito, ze osobowos¢ Nakaty jest utomna i niepelna. Nakata
spotyka Johnniego Walkera szukajac zagubionej kotki Gomy na prosbe jej wlasci-
cielki, gdyz byla pupilka jej dzieci. Nakata nie uznaje zabijania i zdaje si¢ nie by¢
do tego zdolny. Widzac, ze Johnnie Walker, ktéry na jego oczach okrutnie zamor-
dowat juz kilka kotéw, zamierza zabi¢ kotke Gome, nagle wstaje i wbija mu néz
W serce, przy czym ,nawet on sam nie mogt tego powstrzymac¢” (Murakami 201).
Nakata wyjasnia potem, ze brak potowy Cienia sprawia, Ze mozna poréwnac jego
psychike do pustego domu, niezamknietego na klucz. ,Kazdy, kazde stworzenie
moga sobie tam wejs¢, jak im przyjdzie ochota”. Nakata wyznaje, ze Johnnie Wal-
ker wszed! do jego wnetrza i zmusit go do zrobienia czego$, czego on sam nie
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chcial zrobi¢. Nakata czuje sie bezwolnym medium, jednak nie moze sie przeciw-
stawi¢, gdyz ,nie ma nic w srodku”. Walker zmusit go do , przelania krwi, ktéra
nie powinna by¢ rozlana” (Murakami 413). PoZniej Nakata twierdzi, Ze na polece-
nie Johnniego Walkera , zabil go w imieniu pietnastoletniego syna, ktéry powinien
tam by¢” (Murakami 520).

Pojawiaja sie nastepujace watpliwosci: Czy to Cier (zto absolutne, symbolizo-
wane przez Johnniego Walkera) sprawit, ze Nakata popelnitl morderstwo? Czy tez
duch Kafki (Cient Kafki) opuscit jego ciato i wstapit w Nakate a potem zabil John-
niego Walkera, czyli swojego ojca? Czy dlatego Kafka widzial krew na swoim
ubraniu, kiedy sie ocknal na Shikoku, a Nakata po zabiciu Johnniego Walkera
w Tokio nie byl poplamiony krwig?

Powyzsze pytania w powiesci pozostaja bez jasnej odpowiedzi. Najwazniejsza
konkluzja wydaja sie by¢ stowa Kafki, ktory uwaza, ze nie jest wazne, jak zginat
jego ojciec. Skoro nienawidzit ojca i pragnal jego $mierci, musi wzia¢ odpowie-
dzialnoé¢ za swoje sny, za swoja wyobraznie, za swoja nienawis¢ (Murakami 179)7
Jest to odpowiedzialno$¢ nie za czyny, ale za intencje, jednak wtasnie intencje sa
Zrodlem zla.

Moim zdaniem Johnnie Walker moze by¢ taczony z postacia ojca Kafki tylko
w szerszym kontekscie definicji archetypu Cienia. Ojciec Kafki ulegl swojemu Cie-
niowi, gdyz odtracit i nienawidzit swojego syna. Nie pasuje do niego wizerunek
mordercy kotow, sadysty obcinajacego im glowy i zjadajacym ich serca, aby wy-
pelni¢ powierzong mu misje z poczucia obowigzku bez wyrzutéw sumienia.
Ojciec Kafki, znany rzezbiarz, po odejsciu zony z adoptowang cérka, zamyka sie
w sobie. Nienawidzac syna, przepowiada mu, ze popelni ojcobéjstwo i kazirodz-
two z wlasng matka i siostra. Kochat kobiete, ktéra nie tylko od niego odeszla, ale
nigdy go tak naprawde nie kochala, nigdy jej nie zdobyl. Dlatego chcial umrzeé
z reki jej syna, ktory ciggle mu ja przypominal, i rzucit na niego klatwe grzechu
kazirodztwa, aby , odziedziczyl wole posiadania tej samej kobiety, co ojciec” (Mu-
rakami 391-392).

Glowny problem, z jakim zmaga sie Kafka, to nie zlo absolutne, ktére uosabia
Johnnie Walker, ale odrzucenie przez rodzicow. Rozpaczliwie zadaje sobie pyta-
nie: ,Czyzbym nie mial prawa by¢ kochany przez wtasng matke?” (Murakami
530). To, co musi zrobi¢ Kafka, by wyzwoli¢ sie z ,klatwy”, to zrozumiec¢ strach
i gniew najblizszych mu oséb, ktére go odtracity. Musi im wybaczy¢, gdyz tylko
wtedy uwolni sie od swojej obsesji i nie bedzie powtarza¢ ich bledéw (Murakami
533).

Kafka uciekt z domu nie tylko z powodu nienawisci do ojca - gdyby zostal,
bylby ,bezpowrotnie stracony”, czyli ,zmienilby sie w kogos, kim nie powinien

7Murakami cytuje fragment wiersza Williama Butlera Yeatsa: “In dreams begin the responsi-
bilities”.
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by¢” (Murakami 334). Najbardziej samotny nastolatek, jakim jest Kafka, musi
zmierzy¢ sie réwniez z kompleksem Edypa, czyli ze swoja ciemna sfera popedow.
Tak jak Edyp ucieka przed przeznaczeniem tylko po to, by uswiadomic¢ sobie, ze
zlo jest w nim. Musi nauczy¢ sie kontrolowa¢ swéj Cieri. Chociaz mozna by uznad,
ze Cieni nalezy po prostu wyeliminowacd, Jung podkreslal, Zze wiasnie Ciert w pew-
nym sensie nas uczlowiecza. Nie mozna usungé¢ Cienia, mozna ,nawiaza¢ z nim
kontakt” w procesie konfrontacji i dzieki temu mozna , przetamac jego przymu-
sowy uscisk”, czyli nie dopusci¢, zeby Cien zaczal catkowicie kontrolowaé $wia-
domosé. Nie chodzi o to, zeby utozsamic sie z Cieniem, nalezy zacza¢ uswiada-
miac sobie sytuacje i obrazy, ktére najprawdopodobniej moga wywota¢ projekcje
Cienia. ,Proste sttumienie Cienia jest lekarstwem réwnie malo skutecznym, jak
zgilotynowanie jako srodek na bol glowy” (Jacobi 155). Tylko uswiadomiony Cieri
moze by¢ do pewnego stopnia kontrolowany, podczas gdy nieuswiadomiony Cient
od razu jest w stanie zawladna¢ $wiadomoscia. Kafka zdaje sobie takze sprawe
z tego, ze konfrontacja ze swoimi demonami wymaga silnego ego, ktére nie po-
zwoli na dominacje treéci nieSwiadomosci.

Z punktu widzenia psychoanalizy Junga fantazje kazirodcze stanowig skom-
plikowana metafore w procesie rozwoju psychologicznego dziecka. Kryje sie
w nich tesknota za bliskoscig, a konfrontacja z nimi wiaze sie z koniecznoscia wy-
tworzenia psychologicznych barier, ktére pomoga nie ulega¢ Slepym popedom.
Jednak najpierw nalezy skonfrontowac sie z nieSwiadomymi popedami, aby méc
je kontrolowa¢. Wtasnie dlatego Kafka mowi do siebie: ,Nie chcesz by¢ wiecej na
tasce réznych rzeczy. Nie chcesz, zeby mieszaly ci w glowie. Zabile$ juz ojca.
Zgwalcites matke. A teraz wszedle$ w siostre. Jezeli jest jakas klatwa, chetnie ja
przyjmiesz. Zamierzasz wykonaé caty program. Chcesz jak najszybciej zrzuci¢
z barkéw ten ciezar. Zy¢ w pelni jako ty, a nie uwiktany w knowania kogo$ inne-
go” (Murakami 494).

Kafka przeczuwa, ze jedyny spos6b na kontrole Cienia, to konfrontacja z nim,
chociaz niezwykle trudno zaakceptowa¢ mu te calg ciemnos¢ jako nalezaca do
niego. Zazwyczaj czlowiek uwaza, ze przyznanie si¢ do swojej ,ciemnej strony”
musi oznacza¢ zniszczenie jego pozytywnego wizerunku i oslabienie ego. Jednak
tylko ten, kto jest w stanie skonfrontowac sie ze swoim Cieniem, bierze za niego
odpowiedzialnosé. Nie moze juz zwala¢ winy na innych, na okolicznoéci, nie moze
juz godzi¢ sie na to, ze beda dziala¢ w nim sily nieSwiadomosci, nad ktérymi
$wiadomos¢ nie ma kontroli. Jest w stanie wystawi¢ sie na impulsy nieSwiadomo-
Sci nie utozsamiajac sie z nimi ani od nich nie uciekajac (Jacobi 173). Kiedy wypar-
te tresci w nieSwiadomos¢ stajq sie mniej lub bardziej jasna ideg, wtedy traca swoja
zdolnos¢ owladniecia §wiadomosci - staja sie niejako oswojone. Nadal sprawiaja
bdl, ale nie sa w stanie zdominowac $§wiadomosci.

Jung podkredlal, ze podstawowych probleméw zycia nie da sie rozwigzac¢ -
z nich sie po prostu wyrasta (Casemont 97). Dlatego Kafka, nie wypierajac swojego
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Cienia, ale mierzac si¢ z nim, sprawil, ze traumy z dziecinstwa przestalty miec¢
wplyw na jego zycie. Nie oznacza to wyzwolenia od nich na zawsze, gdyz Cient
zawsze bedzie sie czail w nieSwiadomosci. Kafka, tak jak kazdy inny cztowiek, ma
»~wypalona w duszy klatwe”, ktéra jest ,niezmienny ciemny chaos”. Strach, gniew
i niepokéj zawsze uparcie torturuja jego serce (Murakami 516). Nie mozna pozby¢
sie Cienia, mozna tylko wypracowaé procedury konfrontacji z nim. Kafka zwycie-
zyl, gdyz ,wpuscil do swojego wnetrza jasne swiatto, rozmrozil zamarzniete cze-
ci swojego serca i dlatego odzyskat siebie, a jednoczesnie stal sie naprawde sil-
nym cztowiekiem (Murakami 517).

Pozytywne wizerunki ikiryo w literaturze Japonii

Kafka zadaje pytanie o to, czy wszystkie duchy zyjacych powstaly z negatyw-
nych pobudek. Oshima, zastrzegajac sie, ze jego wiedza jest ograniczona, twierdzi,
iz nie ma przypadkow ludzi, ktérzy stali sie duchami za zycia, chcac doprowadzi¢
do pokoju na $wiecie albo zrealizowac jaki$ logiczny cel. Kafka zastanawia sie nad
tym, czy mozna za zycia zosta¢ duchem z mitosci. Oshima odpowiada, ze skoro
duchy zmartych moga powraca¢ z mitosci, o czym méwi opowiadanie Uedy Aki-
nariego (1734-1809) ze zbioru Ugetsu monogatari (Po deszczu przy ksiezycu, 1968-76)
pt. Kikka no Yaku (Powréce w Dniu Chryzantem), moze jest to takze mozliwe w przy-
padku duchéw os6b zyjacych (Murakami 304).

Wedlug rodzimych wierzen Japonii, sintoizmu (shinto, dost. droga bogéw), bo-
gowie maja cztery dusze: dusze lagodna (jap. nigimitama), dusze gniewna (jap.
aramitama), dusze taskawa (jap. sakimitama) i dusze cudowna (jap. kushimitama).
Wedlug mitologii, Japoniczycy sa potomkami bogéw ziemskich, a jedynie cesarz
i niektérzy arystokraci wywodzg sie od bogéw niebiariskich - mozna wiec uznad,
ze w mitologii Japonii podzial na cztery dusze dotyczy takze ludzi. Warto zwrocié
uwage na to, ze dla Junga teorie istnienia wiecej niz jednej duszy czlowieka w r6z-
nych kulturach sa wyrazem intuicyjnego prze$wiadczenia, ze psychika nie jest
jednorodna, ale kryje w sobie pluralizm, réznorodnosc¢ i do korica jest niepozna-
walna (Samuels, Shorter, Plaut 55). W Kronikach japoriskich (Nihongi, 720) opisana
jest scena, w ktérej bog Okuninushi® uzala sie, ze zostal sam, bez zadnych pomoc-
nikoéw, a wtedy pojawia sie nad morzem Swietlista kula. Okazatlo sig, ze byla to
jego dusza cudowna odpowiedzialna za kreatywnos¢, ktéra przypomniata mu, jak
wielka moc sam posiada, a wiec da sobie rade bez wsparcia innych. Okuninushi

8 Wedtug mitologii Okuninushi byl potomkiem boga wiatru i burzy, Susanoo, ktéry zszedt na
ziemie. Okuninushi poslubit cérke Susanoo, Suseribime, i przejat po nim wladze na archipelagu
japoniskim. Sprawowat te wladze godnie, a potem zrzek! sie jej na rzecz potomka bogini storica, Ama-
terasu.
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nie tylko rozmawial ze swoja dusza oddzielong od niego, ale sprawit, by zgodnie
z jej wola mogta ona osigé¢ na gérze Mimoro (Nihongi 61). Jesli zalozymy, ze ludzie
takze majg cztery dusze, tylko o zdolnosciach duzo posledniejszych niz dusze bo-
goéw, mozna by uznad, ze nie tylko , gniewna dusza” moze si¢ oddziela¢ od ciala
jako msciwe ikiryo, ale takze jako ,dusza tagodna”.

Przykladem na to, ze negatywne emocje nie musza by¢ przyczyna opuszczenia
ciala przez dusze jest opowiadanie Uedy Akinariego pt. Muo no rigyo (Karp wycza-
rowany ze snu) takze ze zbioru Ugetsu monogatari. Malarz Kogi przez wiele lat
z upodobaniem malowat igrajace w wodzie ryby i doszedl w tym do doskonatosci.
Czesto $nilo mu sie, Ze sam jest karpiem $migajacym w wodnej toni, a swoje sny
takze uwiecznial na obrazach. Pewnego dnia ciezko zachorowal. Uczniowie zna-
lezli go lezacego z zamknietymi oczami i nie oddychajacego, jednak jego ciato byto
ciaggle ciepte, wiec nie pochowali go, majac nadzieje, ze dusza wrdci do ciala. Kogi
ocknal sie dopiero po trzech dniach i opowiedzial im, ze jego dusza wecielila sie
w karpia, moégt ptywac¢ swobodnie w glebinach, tak jak o tym marzyl. Przebudzit
sie w chwili, gdy ztowil go rybak i chcial zabi¢ (Ueda 96-104). Chociaz sam Kogi
moéwil o sobie jako o zmartym, fakt, ze jego ciato bylo przez trzy dni ciepte $wiad-
czy o tym, ze wcielil sie w karpia, bedac ikiryo, czyli duchem zywej osoby?.

W powiesci Murakamiego Kafka nad morzem Nakata posiada zdolnos¢ odrywa-
nia swojej duszy od ciala, chociaz nim takze nie kieruja negatywne emocje. Do
konica pozostaje zagadka, co w rzeczywistosci bylo tego przyczyna. Na szkolnej
wycieczce do lasu Nakata wraz z innymi dzie¢mi stracil przytomnosé - wszyscy
lezeli bezwladnie jak ,puste pancerze owadéw” (Murakami 27). Ich oczy nie byty
zamkniete, zdawalo sie, Zze na co$ patrza, gdyz poruszaly sie z lewa do prawa,
jakby ogladaly jaki§ krajobraz. Jednak nie reagowaly na bodzce z otoczenia.
Wszystko wskazywalo na to, ze w stanie ,oddzielenia duszy” ciata ich obnizyly
funkcje do poziomu koniecznego do przetrwania (Murakami 92). Wszystkie dzieci
poza Nakata stosunkowo szybko przebudzily sie i nie pamietaly, co sie stalo. Zda-
rzenie to nie mialo wptywu na ich zycie. Jedynie Nakata pozostawal nieprzytomny
przez wiele dni, a kiedy obudzit sie, okazatlo sig, ze ma catkowita amnezje, a do tego
stracil zdolno$¢ uczenia sie czegokolwiek. Jakas czastka jego duszy nie wrécita do
niego, wszystko wskazuje na to, ze byt pozbawiony czeéci ,duszy gniewnej”, ktéra
mozna utozsamic z archetypem Cienia. Potrafil za to unosi¢ si¢ nad granica $wia-
domoéci ,jak motyl” i robit to codziennie. Po drugiej stronie granicy §wiadomosci
znajdowala sie przepasé. ,,Czasami odrywat sie od krawedzi i krazyt nad przepa-
Scig, od widoku ktorej krecito mu sie w glowie. Lecz nie bat si¢ tamtej ciemnosci
ani glebi” (Murakami 116). Nie bat sie, gdyz stala sie ona jego czesciag. Wkraczajac

9 W starozytnej Japonii byt zwyczaj mogari, czyli czuwania przez okreslony czas przy zwlokach
z nadzieja, ze dusza wréci do ciata. W przypadku moznowltadcéw grzebanych w kurchanach (kofumn)
czuwanie mialo miejsce w podziemnej komorze grobowe;j.
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do nieswiadomosci zbiorowej, miala poczucie jednosci wszystkiego, niejako rozta-
pial sie w wiekszej catosci. ,, Poniewaz miejsce to nie miato czesci, nie trzeba bylo nic
tam zmienia¢. Niczego dodawac ani ujmowac. Nie trzeba myéle¢ o trudnych rze-
czach, wystarczy pozwoli¢ ciatu przenikna¢ wszystkim” (Murakami 116).

W literaturze Japonii bohaterka, ktéra zostata ikiryo z mitosci jest na przyklad ce-
sarzowa Teishi (976-1001) z Namamiko monogatari (Opowiesci o Namamiko, 1965)10
autorstwa Enchi Fumiko (1905-1986), nawiazujacej do postaci i wydarzen historycz-
nych. Teishi, majac szesnascie lat, zostala Zona jednenastoletniego cesarza Ichijo
(980-1011; panowat: 986-1011). Jej ojciec Fujiwara Michitaka (953-995) byt regentem
przy maloletnim wiladcy. Gdyby zatem jego cérka urodzita cesarzowi syna, bylby
dziadkiem nastepcy tronu. Wlasnie z tego powodu kobiety na dworze cesarskim
w okresie Heian stanowily wazng karte przetargowa w rozgrywkach politycznych.
Piekna Teishi byla uosobieniem wszelkich cnét i wrazliwosci artystycznej. Poczat-
kowo traktowala swojego meza jak brata, jednak wraz z uplywem czasu zrodzila sie
miedzy nimi milos¢. Teishi po $mierci Michitaki utracita wptywy na dworze, gdyz
jej stryj, Fujiwara Michinaga (966-1028), chciat, by gtéwna matzonka cesarza zostala
jego corka, Shoshi. Udalo mu sie uzyska¢ stanowisko regenta, o ktére starat sie brat
Teishi, gdyz zdobyl poparcie matki cesarza Ichijo, Senshi. Senshi byla zazdrosna
o milto$¢, jaka jej syn darzyt Teishi. Zeby pozby¢ sie rywalki swojej corki, Michinaga
uknut intryge. Przekonal Ayame no miya, jedna z dam dworu, aby udawala, ze
wpadla w trans na skutek opetania przez ducha Teishi. Jej ustami miata Teishi wy-
znad, jak bardzo nienawidzi swojej teSciowej. Ayame bardzo dlugo przygotowywata
sie do tej roli, nasladujac sposéb poruszania sie i wystawiania Teishi (Enchi 76). Jed-
nak cesarz Ichijo, chociaz widziat scene domniemanego opetania Ayame przez du-
cha zony, nie uwierzyt w to i uznat to za spisek Michinagi.

Kiedy Teishi zaszla w ciaze, Michinaga obawial sie, ze urodzi syna, nastepce
tronu, wiec postanowil pozby¢ sie jej ostatecznie. Skazal na banicje braci Teishi,
oskarzajac ich o rzucanie klatw i urokéw, a cesarz Ichijo, mimo ze widzial, jak bar-
dzo cierpi jego zona, nie mégl temu zapobiec (Enchi 102). Wkrotce w podejrzanych
okolicznosciach wybucht pozar w palacu, a Teishi uratowata sie tylko dlatego, ze
wyniost ja jeden z oficeréw strazy, zakochany w niej Tachibana no Yukikuni. Dwoér-
ka Teishi, Kureha, ktéra kochata Yukikuniego, z zazdrosci zgodzita si¢ poméc Mi-
chinadze ostatecznie skompromitowac swoja pania (Enchi 114). Kiedy zachorowata
Shoshi, cérka Michinagi, rozpuszczono plotki, ze nawiedza ja méciwy duch cesa-
rzowej Teishi. Wkroétce potem Kureha odegrata role medium opanowanego przez
ducha swojej pani w obecnosci cesarza Ichijo (Enchi 160). Cesarz prawie uwierzyt, ze
ma przed soba ducha Teishi, ktory rzucit klagtwe na Shoshi, gdy Kureha podeszta do
niego i przytulila sie do jego rak - tak zachowywatla sie Teishi tylko wtedy, gdy byli
sam na sam. Cesarz nie wiedzial, ze Kureha kiedy$ przypadkiem zobaczyla te scene.

10 Namamiko oznacza dostownie , dziecko béstwa w ciele cztowieka” i oznacza szamanke.
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W tym momencie w cialo Kurehy naprawde wszedl duch Teishi, co cesarz odczut
jako jej namacalna obecnoé¢. Duch Teishi powiedzial: ,Prosze wystuchaj mnie. [...]
Nie jest prawda to, co ci méwiono, wszystkie te zle sity nie maja ze mna nic wspdl-
nego. Dopiero teraz méj duch przybyl do ciebie za zycia, ten jeden raz, nigdy sie juz
to wiecej nie powt6rzy” (Enchi 167). Teishi przekonata meza, Ze nigdy nikogo nie
przeklela i nie zamierza skrzywdzi¢ ani jego matki, ani Shoshi. To w imie ratowania
ich mitosci Teishi wystata do ukochanego meza swojego ducha. Wkrotce zmarta na
skutek choroby zaraz po urodzeniu céreczki. Jednak przed $miercig nie pozwolila,
by Michinaga zniszczy! piekne uczucie, taczace ja z mezem?!!. Jej postac to duch zyja-
cej osoby, ktéry pojawia sie z czystej mitosci.

Z milosci pojawia sie takze duch Saeki, ktérego Kafka widzi w bibliotece, ale
jest to zupelnie inny wizerunek ikiryo, niz w Namamiko. Nie jest to duch teraZniej-
szej Saeki, pie¢dziesiecioletniej, ale duch pod jej postacia w wieku pietnastu lat,
kiedy byta szczesliwa, beztroska i z wzajemnoécia zakochana. Szczeécie nie trwato
dtugo, gdyz ukochany Saeki zostal zabity w czasie rozruchéw studenckich. Oku-
pujacy budynek studenci wzieli go omytkowo za lidera przeciwnej frakeji i podej-
rzewali go o szpiegostwo. W trakcie przestuchania przywigzali go do krzesta i bili
metalowa rura. Na skutek obrazent zmarl: mial wgnieciong czaszke, potamane
zebra i zmiazdzone pluca. Jego zwloki wyrzucono na ulice (Murakami 215). Warto
zauwazy¢, ze studenci ci réwniez przejawiaja absolutne zto w rozumieniu Mura-
kamiego, gdyz nie maja zadnych wyrzutéw sumienia, a kieruje nimi poczucie mi-
sji. To, co najbardziej w nich przerazajgce to: ,waskie horyzonty, brak wyobrazZni,
nietolerancja; oderwane od rzeczywistosci tezy, pusta terminologia, uzurpowane
ideaty, sztywne systemy” (Murakami 215).

Saeki nigdy nie pogodzila sie ze $miercig ukochanego. Pamie¢ szczesliwych
chwil nad morzem w rodzinnym mieécie stala sie¢ enklawa w jej nieSwiadomosci -
to tutaj skrywala sie niezdolna do normalnego zycia. Kafka widzi jej ducha, jak
przychodzi, co noc, do pokoju, w ktérym nocowal jej ukochany. Dziewczyna
w niebieskiej sukience siadata przy biurku przed obrazem, przedstawiajacym ich
dwoje szczesliwych na plazy i pograzona w przyjemnych wspomnieniach uémie-
chata sie lekko od czasu do czasu (Murakami 292).

Ducha pietnastoletniej Saeki mozna uzna¢ za kompleks rozumiany jako , ode-
rwang duchowa czes¢ osobowosci” (Jacobi 56). Jung podkreslal, ze kompleks nie
musi oznacza¢ poczucia mniejszej wartosci jednostki. Wszyscy maja kompleksy, sa
one niezbedne do prawidlowego funkcjonowania psychiki, o ile nie stang nie
»chorymi kompleksami”, a wiec wtedy, gdy catkowicie zdominuja §wiadomos¢.
Zrédtem kompleksu jest trauma, wstrzas emocjonalny, wskutek czego czesé psy-
che zostaje zasklepiona lub odlaczona (Jacobi 59). Kompleks dziala w obszarze

11 Kureha zostala najpierw oskarzona o udawanie medium przez Michinage, ktéry uznat, ze go
zdradzila, a potem popelnita samobéjstwo w poblizu grobu Teishi.
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$wiadomosci jako cialo obce. Duch Saeki jako odigczony fragment jej psyche nie
méci sie na nikim, ale jest zagrozeniem dla jej wlasnej osobowosci.

Saeki jest przykladem osoby, ktorej traumatyczne przezycia sprawily, ze potra-
fi zy¢ tylko przesztoscia, wieksza czastka jej duszy zatrzymala sie bowiem w azylu
nieSwiadomosci. Saeki przekleta i znienawidzita wszystko, co bylo na zewnatrz,
szta przez zycie nic nie czujac. Chciala odzyskac¢ utracone szczeécie i dostac sie do
jakiego$ miejsca, gdzie czas stoi w miejscu (Murakami 334). Uzyla ,kamienia
otwierajacego wejscie”, co symbolizuje naruszenie réwnowagi miedzy $§wiadomo-
Scig i nieSwiadomoscia. Bladzila w labiryncie czasu i nie miala ochoty stamtad
wyjséé, dlatego wlasnie nie potrafita w petni i odpowiedzialnie zy¢. Po §mierci uko-
chanego utracila sens zycia, aby je czyms$ wypelni¢, robita to, co w konicu sprawia-
to, ze ranila siebie i innych. Potem mogta juz tylko pogardzac soba.

Gdyby zalozy¢, ze Saeki jest matka Kafki, jej stowa wskazywalyby na to, ze po-
rzucila go wlasdnie dlatego, ze go kochata i bata sie go straci¢, a zadnej kolejnej stra-
ty po tym, co przezyla wczesniej, juz by nie zniosta (Murakami 586). Wydawato sie
jej, ze lepiej odejs¢ samemu, zanim sie straci co§ waznego, niz straci¢ to naprawde
- jest to oczywiscie ucieczka od zycia, mitosci i odpowiedzialnosci.

Kafka takze jest zagrozony tym, ze zagubi si¢ w meandrach swojej niewiado-
moéci, ze ucieknie od rzeczywistych wyzwan rzeczywistosci i od odpowiedzialno-
Sci za swoje zycie. Symbolizuja to jego wycieczki w glab lasu, do osady odizolo-
wanej od Swiata, w ktérej mogl juz zosta¢ na zawsze. Tam nastepuje zetkniecie
z przestrzenia, gdzie nicos$¢ i tres¢ dokladnie na siebie nalozyly, a przeszios¢
i przyszlo$¢ tworza nieprzerwang, nieograniczona petle. ,Bladza tam znaki, kt6-
rych nikt nie czytat, akordy, ktérych nikt nie styszal” (Murakami 555). Jednak Kaf-
ka, poszerzajac granice swojej swiadomosci kosztem nieSwiadomosci, jest w stanie
nie dopusci¢ do zalania swojej Swiadomosci przez treéci nieSwiadomosci.

Uzyskanie dostepu do nieSwiadomosci w sposéb kontrolowany przez silne
ego jest warunkiem zdrowia psychicznego. Sita, ktorej pragnat Kafka, to nie sita
umozliwiajgca ucieczke od rzeczywistosci. To sita, ktéra pozwala przeciwstawic
sie niesprawiedliwoéci, przeciwnoéciom losu, psychicznym zatamaniom, sita
umozliwiajgca porozumienie i nawiazanie pozytywnych relacji miedzyludzkich
(Murakami 424). Bez silnego ego ,otwarcie nieSwiadomosci” jest grozne. Saeki
umiera, gdyz stracila wole do dalszego zycia, pozwalajac wyparte treSci w nie-
Swiadomosci nig zawladnety.

Pulkownik Sanders - archetyp Trickstera
Inng groteskowa i zagadkowa posta¢ w powiesci Murakamiego, Pulkownika

Sandersa, mozna uzna¢ za archetypowy obraz Trickstera/Szachraja. Putkownik
Sanders, ktérego wizerunek znaja wszyscy Japornczycy, gdyz zdobi liczne restau-
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racje Kentucky Fried Chicken w tym kraju, wypowiada nastepujace stowa: ,Jesli
nawet ukazalem sie teraz tobie pod tymczasowa postacia, to jednak nie jestem ani
boéstwem, ani Budda; natura uczynila mnie obojetnym moralnie, totez kieruje sie
innymi ocenami niz ludzie” (Murakami 380).

Stowa te sa ukrytym cytatem z kolejnego opowiadania Uedy Akinariego ze
zbioru Ugetsu monogatari pt. Hinpukuron (Dysputa o biedzie i fortunie), a wypowiada
je Duch Zlota, ktéry nawiedzil pewnego samuraja pod postacia ,staruszka o nie-
pozornej powierzchownosci” (Ueda 230).

Uzycie tego cytatu moze $wiadczy¢ o tym, ze Murakami uwaza Ducha Zlota
za archetypowy obraz Trickstera. Opowiadanie Uedy Akinariego jest pochwala
gromadzenia majatku przez samurajéw wbrew powszechnej opinii, Ze szlachec-
two oznacza pogarde dla pieniedzy, jednak mozna doszuka¢ sie w postaci Ducha
Zlota cech wspoélnych dla archetypu Trickstera. Przede wszystkim jest to moralna
ambiwalencja. Duch zlota nie kieruje si¢ moralnoscia, nie uznaje autorytetu religii
czy istnienia sil nadnaturalnych kierujacych losem czlowieka - ani buddyjskiego
prawa odplaty karmicznej za czyny popelnione w poprzednich wcieleniach, ani
konfucjanskiej idei Woli Niebios. Czlowiek sam ksztaltuje swoj los, zyskuje gdy
poznaje immanentne prawa natury, jak rolnik, ktéry wie dzieki obserwacji, gdzie
i kiedy nalezy zasia¢ odpowiednie uprawy oraz wie, jak je pielegnowac. Podobnie
Putkownik Sanders twierdzi, Ze nie stoi ponad dobrem i zlem, jest po prostu
pragmatyczny (Murakami 380).

Wedtug Junga Trickster przywraca rownowage miedzy Swiadomoscig a nie-
Swiadomoscig (Casement 127) i to samo czyni Pulkownik Sanders, gdyz pomaga
Nakacie odnalez¢ , kamieri otwierajacy wejscie” i zamkna¢ je, a wiec nie pozwolic,
by nieswiadome tresci zalaly swiadomosé. Nalezy powstrzymac zwtaszcza Cien,
ktory jako czyste zto moze sia¢ spustoszenie, gdy opanuje Swiadome ego. Mura-
kami zachowat takze blazenski charakter Trickstera w wypowiedziach Putkowni-
ka Sandersa:

Na razie przybralem tatwo rozpoznawalng, mozna powiedzie¢ kultowa dla spoleczen-
stwa kapitalistycznego, posta¢ putkownika Sandersa. Moglem zosta¢ Myszka Miki, ale
Disney strasznie dba o prawa do swoich wizerunkéw. Nie chciatem, zeby podali mnie
do sadu. (Murakami 379)

Nieprzypadkowo archetypy w powieéci Murakamiego przybieraja forme ikon
popkultury. Jung zwracal bowiem uwage na znamienny dla naszej epoki fakt, ze
archetyp, aby unikna¢ gorszacej dzié§ personifikacji mitycznej, przyjmuje rézne
zaskakujace formy (Jung 256)12.

12 Jung analizowal na przyklfad zjawisko niezidentyfikowanych obiektow latajacych jako obrazéw
archetypowych.
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Dzieki pomocy Putkownika Sandersa Nakata najpierw uzywa ,kamienia
otwierajacego wejécie”, a potem to wejscie zamyka, a wszystko po to, by ,przy-
wrdci¢ réznym rzeczom ich wlasciwy ksztatt” (Murakami 520). Nalezy zwrocic
uwage na to, ze ,kamient otwierajacy wejscie” jest w powiesci Murakamiego ka-
mieniem, uwazanym za substrat bostwa, ktéry ukryty jest w sanktuarium swiatyni
sintoistycznej. Nie wolno otwieraé¢ sanktuarium, gdyz jest to uwazane za Swieto-
kradztwo, ktérego skutkiem jest kara ze strony bogéw. Ma to symbolizowa¢, ze
nie mozna narusza¢ granic, chronigcych swiadomos¢ przed niekontrolowanym
zalewem tresci nieSwiadomosci. Kazdy, kto zamierza wkroczy¢ do $wiata nie-
Swiadomosci indywidualnej czy zbiorowej, musi pamieta¢ ostrzezenie zawarte
w powiesci Murakamiego: ,Do pewnego miejsca mozesz do niego wejs¢. I mozesz
bezpiecznie wroéci¢. Jezeli bedziesz uwazny. Ale jak miniesz pewien punkt, juz
stamtad nie wyjdziesz. Nie znajdziesz drogi powrotnej” (Murakami 470).

Podsumowujac mozna powiedzie¢, ze ikiryo, czyli duchy zyjacych oséb w po-
wiesci Murakamiego pt. Kafka nad morzem sa przede wszystkim metaforg tresci
nieSwiadomosci indywidualnej, czyli tego, co zostalo wyparte, zapomniane, odsu-
niete. Bez integracji tych tresci nie jest mozliwe funkcjonowanie silnej i odpowie-
dzialnej osobowosci. Ikiryo sa takze zwiazane z archetypem Cienia jako zlem abso-
lutnym, ktére nie jest abstrakcyjnym pojeciem, ale energia psychiczna zwiazana ze
sfera emocji. Energia ta nie jest pod kontrola podmiotowej swiadomosci, ale po-
siada pewna autonomie. ,Archetypy wywoluja $lepy na realia afekt, ktéry bierze
we wladanie wole” (Samuels, Shorter, Plaut 43). Symbolizuje to scena, w ktorej
z ciala zmarlego Nakaty, ktory stracit potowe Cienia i dlatego nie mégt nad nim
panowad, wydobywa sie co$ potwornego, co po dlugiej walce udaje sie unicestwic¢
Hoshino (Murakami 603). Mozna doj$¢ do wniosku, ze brak woli czlowieka, by
przeciwstawic sie ztu, ktére jest w nim samym, zostalo najpelniej przejawione
w archetypowym obrazie Cienia jako ikiryo, czyli duch osoby zyjacej, nad ktérym
jej ego nie ma zadnej kontroli.

BIBLIOGRAFIA

Casement, Ann. Carl Gustav Jung. Przeklad: Jacek Laszcz. Gdansk: Gdaniskie Wydawnictwo Psycholo-
giczne, 2007.

Enchi, Fumiko. Namiko monogatari (Opowie$¢ o Namiko). Tokyo: Shinchéosha, 1979.

Jacobi, Jolande. Psychologia C.G. Junga. Przeklad: Stanistaw Lypacewicz. Warszawa: Wydawnictwo
Szafa, 2001.

Jung, Carl Gustav. Archetypy i symbole. Warszawa: Czytelnik, 1976.

Mishima, Yukio. Pani Aoi. Przektad: Henryk Lipszyc. Moi Bitlesi. Wybor dramatow japoriskich. Warsza-
wa: Dialog, 1998. S. 171-190.

Murakami, Haruki. Kafka nad morzem. Przeklad: Anna Zieliriska-Elliot. Warszawa: Warszawskie Wy-
dawnictwo Literackie MUZA SA, 2007.

171



POROWNANIA 18, 2016

Murasaki, Shikibu. Genji monogatari (Opowies¢ o ksieciu Genji). Nihon koten bungaku zenshii (Zbiér
klasycznej literatury Japonii) t. 2. Tokyo: Kogakukan, 1972. S. 4-167.

Nihongi. Chronicles of Japan from the Eearliest Times to A.D.697. Red. W. G. Aston. Rutland, Vermont,
Tokyo: Charles E. Tuttle Company, 1972.

Rodowicz, Jadwiga. Piec wcieleri kobiety w teatrze no. Warszawa: Wydawnictwo Pusty Obtok, 1993.

Samuels, Andrew, Shorter, Bani, Plaut, Fred. Krytyczny stownik analizy jungowskiej. Wroctaw: Oficyna
Wydawicza UNUS,1994.

Ueda, Akinari. Po deszczu przy ksiezycu. Przektad: Wiestaw Kotariski. Warszawa: Ossolineum, 1968.



